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Mittwoch, 23.September 2026

zum Festtag der HI. Cosmas und Damian

16. D10zesaner
Arztetag

EINLADUNG

14.30 - 17:30 Uhr
Symposium
im Karmelitersaal

/ 18.00 Uhr
Gottesdienst
\ in St. Michael

Menschen mit Demenz
begleiten

aus drztlicher, therapeutischer
und seelsorglicher Sicht

.2 ST. MICHAEL TI-ITI Universitéts
uitenkirche Miinchen Klinikum



Geleitwort

In Deutschland leben derzeit 1,8 Millionen Menschen
mit einer Demenz. Die meisten von ihnen werden zu
Hause versorgt. Hausarzt:innen sind fur diese sowie fur
deren An- und Zugehdérige die ersten Ansprechpartner:
innen. Deshalb kénnen sie die Betroffenen in Diagnose
und Therapie begleiten und sie bzgl. therapeutischer
Angebote beraten. Im Sinne des Total-Pain-Konzepts
von Cicely Saunders sind von einer Demenz nicht
ausschlieBlich die kognitiven Funktionen betroffen,
sondern der Mensch in seiner Ganzheit mit seinen
physischen, psychischen, sozialen und spirituell-
existenziellen Belangen. Deshalb wird an diesem Arztetag
neben der medizinischen und therapeutischen Sicht auch
die spirituell-existenzielle beleuchtet, um Menschen mit
Demenz und deren An- und Zugehdrigen auch in der
(haus-)arztlichen Praxis ganzheitlich begegnen zu kénnen.

Dr. Maria Kotulek

Das Symposium

findet nunmehr zum sechzehnten Mal anlasslich des
Festtages der Heiligen aus Syrien stammenden Arzte
Cosmas und Damian (+ 303 n. Chr.) statt, deren
Reliquien seit 1649 in St. Michael verehrt werden.

Programm

14.30 Uhr
Symposium im Karmelitersaal
Karmeliterstral3e 1, 80333 Munchen

BegriiBung

Dr. Thomas Hagen

Leitung Hauptabteilung
.Seelsorge in Lebensumstanden und Lebenswelten”
Erzdiozese MUnchen und Freising

Moderation

Dr. theol. Benno Littger
Pastoralreferent im Projekt
Spezialisierte Seelsorge Neurologie
Dr. Thomas Steinforth

Referent fur Theologische Erwachsenenbildung
Domberg Akademie

Prof. Dr. med. Timo Grimmer
Der Beitrag der Hausarzte in der Frihdiagnostik
und Therapie von Demenzen
Dr. phil. Michael Wenz

.Fast alles unter einem Dach” - Die therapeutischen
Angebote des Marion von Tessin Memory-Zentrums
fir Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen
Dr. theol. Maria Kotulek

Spiritual Care bei Demenz

Podiumsdiskussion

17.30 Uhr
Ende des Symposiums

18.00 Uhr
Gottesdienst in St. Michael
FulRgangerzone
Zelebrant
Pfarrer Gregor Kdnig



